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A& /\N’\ Presentacion &

Soy Pablo, naci en Tolima, tengo 6 ainos, me gusta ser muy inquieto y dindmico, llegué hace 4
anos al municipio de Mesetasy deseo descubrir la belleza del paisaje llanero, la vivencia de las
personas que lo habitan, las costumbres que son parte de la cultura, las riquezas que posee, las
problematicas que tiene, entre otros hechos.

Ustedes preguntaran igual que Lucumi, que nacié en Chocé y tiene 7 anos, ;como hacerlo? jAh
ya sé! jA través de la Catedra Meta! Mi profesora dice que tendremos la oportunidad de
aventurarnos en el conocimiento y promocidn de la cultura e identidad de donde vivimos, de
las cuales no sabemos mucho.

iVamos Pablo! invitemos a Iraima,
que vive en San Juan de Arama y a
Carmentea, que vive en Puerto Rico. Al
ser llaneras sera mas divertido
aprenderjuntoaellas.
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ifhora tengamos presente!

eran hacer parke

es{'_Udien en

tuerto Rico. Mesetas.

l(omo
hacerlo!

A través de una serie de pasos que
llamaremos secuencia didactica. Cuando el
profesor les indique el proceso, ustedes van
saltando de paso en paso hasta aprender todo lo
que hay en nuestro modulo. Se van a sorprender
muchisimo, porque alli encontraran unas
competencias, unos desempenos, unos
contenidos y unas actividades con muchas
imagenes, colores y formas para jugar, coloreary
armar. jAtrévanse a entrar en el mundo de la
Catedra Meta!
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En cada uno de los mddulos encontraran algunos
iconos dibujados con su correspondiente concepto
que les indicaran qué hacer en cada paso.

g

INDICA INDICA
TRABAJO TRABAJO
INDIVIDUAL ORIENTADO

INDICA

TRABAJO
m COLECTIVO
e
Demuestre jPracthue y aprenda
o] o 1 '1 '. parlen
INDICA
LA APLICACION TII{.‘L\DBIi%O
DE LO APRENDIDO EXTRA ESCOLAR

N



Esquemas de contenidos
iEs el momento de revisar qué vamos a aprender!

Relacion historica

Relaqién
espacial y
ambiental

6 Relacion ética politica

[Qué costumbres y tradiciones
sobresalen en mi municipio!
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Mis competencias y desempefios

" Todos tenemos un propdsito en comin y aqui lo encontrara

PRIMERPERIODO
COMPETENCIA:

Reconoce la historia de los simbolos regionales a
partir de actividades didacticas que permitan
generaridentidad.

DESEMPENO:

» Reconozco los simbolos de mi municipio o
region.

« Valoroyrespeto los simbolos de miregion.

» Describo los simbolos de miregion.

SEGUNDO PERIODO
COMPETENCIA:

Se ubica en el entorno fisico mediante mapas para
conocer su contexto geografico.

DESEMPENO:

« Ubico mi municipio dentro del departamento
del Meta.

« Describo algunas caracteristicas de mi
municipio.

« Comparo los lugares mas importantes de mi
municipio con otros de miregion.

+ Valoroelentorno fisico de mi municipio.

TERCERPERIODO

COMPETENCIA:

Identificay describe las caracteristicas de cadauno
de los lugares de su municipio para comprender su
estructurafisica.

DESEMPENO:

« ldentifico algunas caracteristicas de la
organizacion de los lugares de mi municipio.

* Reconozco las zonas de mi municipio y las
diferencio entresi.

+ Valoro la organizaciéon de los lugares de mi
municipio.

CUARTOPERIODO
COMPETENCIA:

Reconoce las costumbres y tradiciones mas
importantes de su municipio a partir de lecturas,
dramatizaciones, salidas pedagogicas, entre otras
actividades, con el finde valorar el legado cultural.

DESEMPENO:

+ Indago sobre las costumbresy tradiciones de mi
municipio.

« Dramatizo algunos de los mitos y leyendas mas
importante de mi municipio.

« Participo en actividades sobre costumbres y
leyendas de mi municipio.

* Respeto las diversas costumbres que se
practican en mi municipio.




(onceptualizando vamos aprendiendo

L] [} [}
Municipio:

desde una mirada universal, la palabra "Municipio” no tiene un concepto global aceptado
porque la definicion de él se cifie a los requerimientos politicos y administrativos de cada
pais. Es por ello por lo que, de acuerdo con los estudios y a los procesos histéricos, son
muchos autores los que lo han definido. Un primer acercamiento lo hacemos desde la
Constituciéon Politica de Colombia, seglin la cual, "el Municipio esta concebido
constitucionalmente como una entidad fundamental de la divisién politico- administrativa
del Estado” (Art. 311). También encontramos definiciones de municipio como “una célula
del organismo nacional” y administrativamente como “un nicleo del servicio publico”
(Barrios, 1997, citado en Caicedo, 2010, p. 22).

Por otra parte, Castaneda(2014) afirma que:

El Municipio en Colombia, no solo se constituye como
la agrupacién de personas en un determinado espacio
geografico, sino que trae consigo una serie de
caracteristicas administrativas, ecolégicas,
econdmicas y culturales que deben ser contempladas
como un todo con la poblacién ya que son las que
hacen de esta entidad territorial un foco generador de
desarrollo el cual debe ser potencializado por la
administracion local. (p. 59)

(ultura:

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Cienciay la Cultura-UNESCO (citado en Molano, 2007) define la
cultura como:

El conjunto de los rasgos distintivos, espirituales,
materiales y afectivos que caracterizan una sociedad o
grupo social. Ella engloba, ademas de las artes y las
letras, los modos de vida, los derechos fundamentales
del ser humano, los sistemas de valores, creencias y

T
se ¥ \\\I/H//ﬁ 1 qr/// N
tradiciones. (p.72) \>> §
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Tradicion:

Es entregar, pasar, traspasar una acciéon a una persona y otra que recibe. Es
dindmica sucesiva, ocurre en un tiempo, va surgiendo en el acontecer de las
personas. También se va haciendo distinta, porque el tiempo, "o, mejor dicho, otros
procesos temporales la van marcando”. Al ser transmitida de generacion en
generacion se convierte en identidad cultural. La tradicién es un acto humano con
un alto grado de conciencia y voluntad. Implica la percepcién humana de lo
transmitido; pero tal percepcién no necesariamente es conceptual. ELsentido de la
tradicién es no existir fuera de la cultura. (Peredo, 1994, pp. 136 -138)

Simbolos:

Son referentes elaborados y difundidos con el fin de crear y/o promover sentimientos de
identificacion en torno a un territorio (pais, departamento y municipio). Por ejemplo, el
escudo, labanderayelhimno nacional.



[Quiere saber mas sobre
el departamento del Meta!

Escanee el codigo QR y conocera sobre la
cultura, la historia, la geografia, y otras
tematicas relevantes que le permitiran promover
el rescate de la identidad y sentido de
pertinencia en el ambito de la cotidianidad.




iComo fueron creados los simbolos municipales?

Animese
a descubricrl

Para dar inicio a las actividades del periodo uno,
se realizara un juego llamado "Twister llanero”.
Para elaborar dicho juego se necesitaran los
siguientes materiales:

1. Un plastico grande o bolsa de basura.

Z. Imagenes de los simbolos departamentales
(escudo, bandera, himno),

3. Ruleta de twister.




Ruleta "
dee
w , S el 1 Recortar las imagenes de los simbolos
” ’ * que se encuentran en los anexos.
Descripcion de la elaboracion:
7 fegarlas sobre el plastico de tal manera que queden separadas 5 cm cada una,
* formando una dimension de 4x6 o 4x4 seqin la cantidad de nifos.
3 Recortar y pegar la ruleta del twister
sobre cartulina.
Ver ayuda

¥ didactica 2

e

® Despuésde construir laactividad, se invitara a los estudiantes
aejecutareljuego de lasiguiente manera:

El profesor girara la ruleta y dird las instrucciones al
estudiante que corresponda (pueden competir varios a la
vez); si la flecha indica mano derecha-simbolo escudo, pie
izquierdo-simbolo bandera, el estudiante debera ejecutar la
accion. Y asi sucesivamente, hasta que alguno de los

participantes se caiga o toque otra parte del plastico por falta
de equilibrio.

Los estudiantes se enredaran entre ellos mismos y
posiblemente algunos movimientos les sean imposibles,
pero el objetivo es que cada uno haga su mayor esfuerzo por
mantenerse bien en su posicion hasta que le indiquen algun
cambio.




formulara las siguientes preguntas para indagar sobre lo que
pensarony sintieron:

1. iComo se sintieron Z. [Qué imagenes
al jugar en el encontraron

twister llanero! en el juego!

e

4 6. iQué elementos pudieron
observar dentro del escudo!

Con el fin de conocer las respuestas de las
anteriores preguntas, se organizaran los
estudiantes en parejasy se entregara unabomba
a cada una. Con sus cuerpos y sin utilizar las
manos reventaran la bomba, tomaran el papel
que contiene la preguntay se la entregaran a su
profesor, quien la leerd en voz alta y los
estudiantes daran sus repuestas.




.
- s‘.ﬁ?psl'.gbe.res
camarita!

Alusivo a los simbolos de su municipio, el
profesor a partir de un cuento, poesia,
relato o carrera de observacion, explicara

el significado y laimportancia del respeto
7R hacia labandera, elescudoyelhimno.

A

iDemuestre'sus
conocimien

Posteriormente, el profesor entregara a cada
estudiante la silueta de los simbolos. Primero la
bandera de su municipio para que la rellenen con
bolitas de papel, plastilina o escarcha de acuerdo

v con el color que corresponda; seguidamente, en
otra hoja, el estudiante encontrara otro simbolo (7

Ver ayuda (escudo) del municipio para que identifique por V,
didactica 3 medio de un circulo los emblemas que hacen
partedeél. \/
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Teniendo en cuenta que el himno
es uno de los simbolos de su
municipio, como actividad en casa
y proxima a repasar en el aula de
clase, los estudiantes deberan
aprenderlo. fara ello el profesor
entregara a cada estudiante una
fotocopia de la letra del himno.




I ——

¢A qué municipio pertenezco
y donde lo ubico?

Para iniciar la actividad, se realizara el juego
de El tesoro escondido, en el cual el profesor
debera esconder por partes el mapa
correspondiente a su municipio y mediante
pistas, llevar a los estudiantes a cada una de
ellas.

Sequidamente, cuando todas las
fichas sean encontradas, los
estudiantes tendran la
oportunidad de unirlas de tal
manera que formaran la silueta
del mapa de su municipio.

Ver ayuda
didactica 4 P



e

pensarprimo

W

El grupo que haga llegar
la pelota de Gltimo
debera responder las
preguntas que
realizara el profesor.

. -
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Luego, con el fin de conocer los
saberes previos de los
estudiantes, se realizara una
dinamica de agilidad en la cual
deberan hacer dos hileras y se
sentaran de tal manera que el
primero de cada grupo rotara
una pelota hacia atras sin ver,
compitiendo asi, con el grupo
contrario.



* 1. iQué lograron armar con las fichas!
- . _ .+ LA quélugar corresponde el mapal
3. ile gusta el municipio donde vivel ifor quél

-

, El profesor fijara una ldamina grande del mapa politico del Ver ayuda
‘ municipio para que los estudiantes lo puedan observar; luego, s didactica 5
" entregard a cada uno dos imagenes pequenas, una que
s identifique el municipio y otra que no. Cada estudiante pasaray
' pegaralasimagenes teniendo en cuenta la siguiente pregunta:

: [Qué podemos encontrar en nuestro municipio!




- Departamento del
| Amplie
SUS Sa

De acuerdo con la actividad anterior, y con ayuda del profesor,
el estudiante describira las imagenes que ubico en el mapa.

Se entregara al estudiante una
actividad en la cual debera ubicar
su municipio dentro del mapa del

departamento.

Demuestre’sus
conocimientos
cUunao

Hola pariente, le tengo una mision
especial y muy importante.
flyude a Juanita a llegar a su Mmunicipio
de origen, pero no olvide sefalar el
camino con bolitas de papel
adecuadamente durante el recorrido,

para que luego ella pueda regresar. A
, didactica 6




Para reforzar en casa lo

aprendido, indague a sus
padres o abuelos acerca de
los municipios mas cercanos,
y busque imagenes que los
identifiquen con el animo de
compararlos.




-~
; COmo estan organizadas las §
" Zonas de mi I%UHICIPIO-’ //(//

fara comenzar, los estudiantes

encontraran sobre su pupitre
diferentes imagenes que

1 correspondan de la zona urbana o

« \ rural, las cuales deberan clasificar,

Ver ayuda
didactica 7



Esto'es

- pensarpp

Mediante una dinamica de coordinacion,
los estudiantes compartiran sus
conocimientos previos;
luego, responderan las

? siguientes preguntas:

IDe qué modo los clasifico
y por quél

[En qué lugar se encuentran estos elementos!

LQué uso les puedo dar!

lEn qué se diferencian los animales encontrados?

Dinamica:
La dinamica consistira en que los estudiantes presten la mayor atencién posible y

realicen lo que el profesor dice, teniendo en cuenta que él hara movimientos
contrarios a los que menciona.




.
- éﬁ?psl.'gbe.res
camarita’

fara aclarar las dudas que tengan los estudiantes acerca de las diferencias
de estas zonas en la organizacion del municipio, se presentara u
historieta en forma de friso con las siguientes imagenes que iran de igual
manera acompaiadas de la explicacion del profesor.

Departamento del

Ver ayuda
didactica 8
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Demuestre’sus
conocimientos

cunao

¥ Para verificar los aprendizajes de los estudiantes
sobre la organizacion de las zonas del su municipio,
se realizaran las siguientes actividades:

Los estudiantes se organizaran en parejas.

El profesor les entregara el mapa del municipio que contiene:
la zona urbana de color amarillo y la zona rural de color verde.

Los estudiantes elaboraran con plastilina de diferentes colores
elementos (arboles, plantas, animales de granja, caminos, casas,
calles, iglesias, carros, edificios) de las dos zonas y los ubicaran
en el sitio que corresponda.

Ver ayuda
didactica 9 -




(omo refuerzo para la casa, los estudiantes realizaran
dibujos de aspectos que identifiquen el

lugar en donde viven. for ejemplo:

A

1. Un oficio.

2. Un animal que pueda encontrar.

3. tl entorno.

4. i(6mo y quién administra el lugar?

Respondiendo antes
a la pregunta:

iEn qué zona de
Mi region vivo!



CUQRTO PERIODO

iQué costumbres y tradiciones orales
sobresalen en mi municipio?

imese
escubrir;

El profes%ctaré a los estudiantes

alguno de los siguientes videos:

© La Gndileja

O ¢l silbon ﬂr

. Dese la vuelta AT
° Juan Machete : yaprendapija ﬁ"ﬁ‘
° Centauro Llanero




Teniendo en cuenta la actividad anterior, el profesor
formulara las siguientes preguntas:

[Quién era el personaje del cual estaban hablando!
IQué caracteristicas fisicas tenia el personaje!
[En qué tiempo y espacio se desarrolla la historial
[Cuales fueron las consecuencias de las acciones
del personajel
[Habian escuchado antes esta historial
[Han escuchado otras historias diferentes a estal

iQué mensaje hos deja esta historial

Después, el profesor invitara a sus estudiantes a pensar
sobre las caracteristicas que tiene el mito (centauro
llanero) y la leyenda (Juan machete, silbén o candileja),
para poder diferenciarlas.




,'.ll’ll.IIIllIlllllllllll-----__‘
Amplie

gSyS sabe.li:es
camalita =~ |\

A partir del video observado en la
anterior actividad (leyendas),
complete el siguiente cuadro con la
informaciény dibujo correspondiente.

(omplete el siguiente cuadro con la
informacion y dibujo correspondiente.

-

¢Quién era
el personaje?

¢Como era
el lugar de
los hechos?

¢Cuales
fueron las

e Ver ayuda
consecuencias: ' didactica 10

L)




Demuestre’sus
conocimientos

cunao

Se entregaran varias fichas con imagenes de los diferentes
sucesos ocurridos en la leyenda de “JUIN MACHETE", para que el
estudiante las organice en forma de historieta con el fin de
consequir el orden correcto (inicio, desarrollo y desenlace).

Ver ayuda
didactica 11 ~ 4




Practique’y aprenda

Al partir de la consulta de las costumbres de su
mMunhicipio, y con la ayuda de sus papitos, elabore un
album utilizando imagenes. fosteriormente, socialicelo

en la siguiente clase mediante un estand.
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Ayudas

didacticas




Ayuda didactica No. 1
Para descargar todas las ayudas didacticas, ingresa a www.catedrameta.com




Ayuda didactica No. 1
Para descargar todas las ayudas didacticas, ingresa a www.catedrameta.com




jAy, mi Llanura!

[Estrofa I]
Canta el llanero
si tragandose el camino
cual centauro majestuoso
se encuentra con el jilguero.

[Estrofa Il]
iAy, mi llanura!
embrujo verde
donde el azul del cielo
se confunden con tu suelo
en la inmensa lejania.

[Estrofa lll]
En la alborada
El sol te besa
y del estero al morichal
hienden las garzas el aire
que susurra en las palmeras
Un canto de libertad.

[Estrofa IV]
iAy, mi llanura!
fina esmeralda
es tu cielo cristalino;

a tu hermosura canta el llanero
si tragandose el camino
cual centauro majestuoso
se encuentra con el jilguero.

Ayuda didactica No. 1
Para descargar todas las ayudas didacticas,

[Estrofa V]
iAy, mi llanural,
miles de estrellas
velan tus calladas noches
como refulgentes broches
en un manto de tersura.
Ta estas silente.

Tiernos amantes te confiesan
sus amores,
se oye de coplas derroche
y entre pasiones ardientes
el rocio besa las flores.

[Estrofa VI]
iAy, mi llanural
la patria entera de tu nobleza se
ufana
con tu bravura
caldeaste el alma de quienes
todo lo dieron
para verla victoriosa
digna, grande y soberana
grande y soberana.

Letra: Arnulfo Briceno Contreras
Musica: Arnulfo Briceno Contreras

ingresa a www.catedrameta.com
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PIE IZQUIERDO MANO DERECHA
Ruleta de %
TWISTER
O
MANO IZQUIERDA PIE DERECHO

Ayuda didactica No. 2
Para descargar todas las ayudas didacticas, ingresa a www.catedrameta.com




Ayuda didactica No. 2
Para descargar todas las ayudas didacticas, ingresa a www.catedrameta.com
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Ayuda didactica No. 3

o
bt
4]
L 4
()]
£
4]
S
O
()
~ud
(L]
Y
"
(]
n
(<)
S
oTo}
c
%)
(o]
o
)
o
\O
O
O
n
(1)
O
o
>
m
n
L
n
(1)
O
(@]
-
—
1)
b0
S
(1)
v
n
]
©
(L)
—
0
(a1




Vista
Hermosa

Ayuda didactica No. 4
Para descargar todas las ayudas didacticas, ingresa a www.catedrameta.com




fuerto Rico

Ayuda didactica No. 4
Para descargar todas las ayudas didacticas, ingresa a www.catedrameta.com




Mesetas

Ayuda didactica No. 4
Para descargar todas las ayudas didacticas, ingresa a www.catedrameta.com




San Juan de firama

Ayuda didactica No. 4
Para descargar todas las ayudas didacticas, ingresa a www.catedrameta.com




Vista Hermosa
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San Juan de Arama !
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¢Qué tal parientes? Mi nombre es Los invito a que conozcan las zonas
José y he vivido durante muchos urbanas conformadas por diferentes
anos aqui en este municipio. Mi barrios, amplias casas, locales
padre fue uno de los fundadores, comerciales y trafico automotor.
por eso conozco acerca de la iEs muy grande este lugar!
organizacién de todas estas tierras.

Hay plantas y arboles
muy grandes.

Y animales muy bonitos
(monos, ardillas, aves),
que son geniales.

iY esto no es todo!,
ahora quiero mostrarles
unas zonas muy bonitas

\ a las que llaman rurales.
Alli se encuentran

A ubicadas las veredas
donde se puede cultivar
variedad de alimentos y
tener un contacto directo

== con la naturaleza.

AN |
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Y bueno, las casas no son
grandes como los edificios
de la ciudad, pero son muy
tranquilas y bonitas.

iNo te pierdas de conocer
estos maravillosos
lugares!
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