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’l /\N’\ Presentacion /\i

Soy Pablo, naci en Tolima, tengo ahora 7 anos, me gusta ser muy inquieto y dinamico, llegué
hace 5 afos al municipio de Mesetasy deseo descubrir la belleza del paisaje llanero, la vivencia
de las personas que lo habitan, las costumbres que son parte de la cultura, las riquezas que
posee, las problematicas que tiene, entre otros hechos.

Ustedes preguntaran igual que Lucumi, que nacié en Choco y tiene 8 anos, ;como hacerlo? jAh
ya sé! jA través de la Catedra Meta! Mi profesora dice que tendremos la oportunidad de
aventurarnos en el conocimiento y promocion de la cultura e identidad de donde vivimos, de
las cuales no sabemos mucho.
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iVamos Pablo! invitemos a Iraima,
que vive en San Juan de Arama y a
Carmentea, que vive en Puerto Rico. Al
ser llaneras sera mas divertido
aprenderjuntoaellas.
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ifhora tengamos presente!

. LV N\ N\ N\ N\
[(omo — W, W -
hacerlo!

A través de una serie de pasos que
llamaremos secuencia didactica. Cuando el
profesor les indique el proceso, ustedes van
saltando de paso en paso hasta aprender todo lo
que hay en nuestro moédulo. Se van a sorprender
muchisimo, porque alli encontraran unas
\D competencias, unos desempenos, unos
~ contenidos y unas actividades con muchas
imagenes, colores y formas para jugar, colorear y
armar. jAtrévanse a entrar en el mundo de la
Catedra Meta!
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En cada uno de los mddulos encontraran algunos
iconos dibujados con su correspondiente concepto
que les indicaran qué hacer en cada paso.

g

INDICA INDICA
TRABAJO TRABAJO
INDIVIDUAL ORIENTADO

INDICA

TRABAJO
m COLECTIVO
e
Demuestre jPracthue y aprenda
o] o 1 '1 '. parlen
INDICA
LA APLICACION TII{.‘L\DBIi%O
DE LO APRENDIDO EXTRA ESCOLAR

N



Esquema de contenidos
iEs el momento de revisar qué vamos a aprender!

Relacion historica

Relaqién
espacial y
ambiental

6 Relacion ética politica
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Mis competencias y desempefios

" Todos tenemos un propdsito en comin y aqui lo encontrara

PRIMER PERIODO
COMPETENCIA:

Reconoce en la region las huellas que dejaron las
comunidades indigenas que lo ocuparon en el
pasado (monumentos, museos, sitios de
conservacion historica...), con base en la reflexion
y experiencias de personas cercanas, con el fin de
valorar su cultura.

DESEMPENO:

« Identifico las huellas mas importantes que
dejaron las comunidades indigenas en mi
municipio.

« Comprendo el significado de algunos vestigios
de mi municipio.

« Valoro las huellas que dejaron nuestros
antepasadosenmiregion.

« Visito algunos lugares historicos cercanos a mi
municipio.

SEGUNDO PERIODO
COMPETENCIA:

Ubica los limites de su municipio en el mapa para
establecer relaciones entre los espacios fisicos y
su poblacidn.

DESEMPENO:

+ Resalto con diferentes colores los limites de mi
municipio en un mapa.

« Me ubico en mi municipio a partir de los puntos
cardinales.

« Participo en actividades lidicas y aprendo
sobre los limites y puntos cardinales de mi
municipio.

« Reconozco laimportanciade los limites que hay
encadaregion.

TERCERPERIODO
COMPETENCIA:

Valora el compromiso social y los aportes que
hacen los representantes pablicos de su municipio
alacomunidad.

DESEMPENO:

« Reconozco los lugares donde ejercen sus
funciones los representantes de mi municipio.

» Interactio con los representantes de mi
municipio mediante salidas pedagoégicas.

 Identifico a cada uno de los representantes de
mimunicipio.

» Respetolas normas de convivencia establecidas
por los representantes de mi municipio.

CUARTOPERIODO
COMPETENCIA:

Participa en actividades que expresan el acervo
culturalde suregién conelfinde preservarlo.

DESEMPENO:

« Aprendo el paso basico del joropo que me
ensefamiinstructor.

« Aprendo coreografias de ladanza llanera.

- Participo en actividades culturales que realiza
miinstituciény municipio.

* Resalto laimportancia de la danza llanera en mi
municipio.




(onceptualizando vamos aprendiendo
Municipio:
Segun la Constituciéon Politica de Colombia, “"el Municipio esta concebido
constitucionalmente como una entidad fundamental de la divisién politico- administrativa
del Estado” (Art. 311). Adicionalmente, el municipio se puede definir como “una célula del

organismo nacional” y administrativamente como “un nucleo del servicio publico”
(Barrios, 1997, citado en Caicedo, 2010, p. 22).

(ultura:

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Cienciay la Cultura-UNESCO (citado en Molano, 2007) define la
cultura como el conjunto de los rasgos distintivos, espirituales,
materiales y afectivos que caracterizan una sociedad o grupo
social. Ella engloba, ademas de las artes y las letras, los modos
de vida, los derechos fundamentales del ser humano, los
sistemas de valores, creenciasy tradiciones. (p. 72)

Huella:

Segun el Diccionario de la Real Academia Espanola, rastro,
sena, vestigio que deja alguien o algo.

Patrimonio:

Es el conjunto de bienes culturales y naturales que hemos
heredado de nuestros antepasados y que nos permiten
entender y conocer la historia, las costumbres y las formas de
vida hasta elmomento actual. Es base de la memoria colectivay
su identidad, a partir de la cultura, la lengua y forma de vivir. Es
un legado del pasado, traido al presente, transmitido a las
generaciones futuras. La responsabilidad de todos es
preservarlo. (UNESCO, 2004. p. 3)

Joropo: !
Nace de los bailes flamencos y andaluces que trajeron los 4&%7’7,‘%%\3
misioneros espanoles durante la época colonial. Es un baile de Kgéjﬁ%\//“;}\/\,

. .« - NN ) 2
corrales, propio para la recreacion del pueblo llanero, S

considerado patrimonio colombianoy venezolano. La tematica
central es el dominio del hombre sobre la naturaleza y el
acentuado machismo que este ejerce sobre la mujer llanera.
(Londofio, 1982, p.64)




[Quiere saber mas sobre
el departamento del Meta!

Escanee el codigo QR y conocera sobre la
cultura, la historia, la geografia, y otras
tematicas relevantes que le permitiran promover
el rescate de la identidad y sentido de
pertinencia en el ambito de la cotidianidad.




PRIMER PERIODC

¢Qué huellas dejaron las comunidades
indigenas que ocuparon nuestro

municipio?

mese
scubrin;
ad

atentamente
| las imagenes que
@ semuestrana

continuacion.
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4 (on base en lo anterior responda
las siguientes preguntas:

iCon qué fin
las hacian?

[Qué observo
en las imagenes!

iHa visitado
iQué el Museo
caracteristicas Arqueologico
tienen vayupe!
las piezas!
iDonde
lHas visto quecla?
las piezas en iQué hay en
algon lugar? el Museo!
iDonde!
1Quiénes iHa visitado otros museos!
hicieron esas

e ~ lCuales?
piezas! [Qué hay en ellos!



pensar; primo je==

»

¥ Rednase con un compaifiero y comparta sus ideas,
conceptos, inquietudes y opiniones que tiene sobre
las anteriores preguntas.

También inviten a su profesor a aclarar sus dudas.




Lea el siguiente texto acerca del Museo Arqueldgico Guayupe
y responda las preguntas en su cuaderno.

&« )o

~

En el ano de 1990, en la inspeccion de Puerto
Santander, hicieron el primer alcantarillado
donde encontraron piezas arqueolégicas, que
dieron origen al museo Guayupe, construido en
el ano 2007 en un terreno de 6 X 12
aproximadamente, distribuido en cuatro
secciones, en las que se exponen: urnas I
fanebres con diferentes apliques simbélicos en
pintura blanca, formas geométricas, técnica de
rollo, restos de huesos calcinados, elementos
liticos, vasijas nabiformes y platos con
caracteristicas antropomorfas y zoomorfas, e
, las cuales predominan animales comof |
(
/

lEn qué afio se
construyo el Museo
Arqueologico
vayupe!

iQué se
descubrio cuando

realizaron el primer

alcantarillado?

v
\
.f‘

murciélagos, aves, reptiles y urnas funerarias
(MartinezyNavarro, 2017, p. 20)
Zkn el ano 2008 se crea la Corporacién

)

4 ‘ Camazagua para liderar, proteger, salvaguardar
el patrimonio Arqueolégico. En la
actualidad el municipio es

e — =/

reconocido por el Estado, como
patrimonio o bien material e
inmaterialdel pais.

onéc ’

ocurrio

[Qué piezas
| | alberga este
Museo!

Ahora, discuta con sus compariero sobre
[Quiénes eran los indigenas que nos dejaron estas piezas!



Demuestre'sus

conocimientos
cUnNnao

&K Solicite a su docente algunos
de los siguientes materiales:

Arcilla Ver ayuda
S =~ didactica 2

Barro y
* Utilice una bata o una camisa a la
que no le dé uso para evitar las
manchas en la ropa.

4K Posteriormente, siga los pasos
para elaborar una vasija como las
que hacian nuestros antepasados.

PASO 1

Haga una tira con el material
que esté utilizando.

(Parecida a una serpiente segin el tamaiio
que considere para su vasija).

PASO Z

Enrolle la tira en forma de
espiral para conseguir la base
del tamano que desee.




Demuestre’sus
conocimientos

cunao

PASO 3

Siga elaborando tiras con el
material y empiece a colocarlas
una por una en el borde de la base,
dandole todo el giro hasta juntar
las puntas.

PASO 4

Vaya colocando las tiras que
sean necesarias una sobre la
otra hasta conseguir la altura
y ancho que desee para su vasija.

)

PASO 5

Cuando todas la tiras estén
puestas, con sus manos y un
poco de agua alise la parte
exterior de la vasija para unir
el material y dar firmeza.




Con ayuda de sus padres consulte acerca de los siguientes lugares vy
descubra cudl es la importancia histérica de su existencia, comente con su
docentey companeros en la siguiente clase.

® Farque Nacional Natural Tinigua
(Mesetas y la Macarena)

® Indio AAcostado (San Juan de firama)

® ferias Blancas (San Juan de Arama) =

® (harco Raudal (fuerto Concordia) l

[




17

I ——

iCuales son los limites de mi municipio?

Ammese | N
'

a descubru
Compadre =1

9K Parainiciar la nueva tematica de manera divertida,
rednase con sus companeros y... jque empiece el juego!

Descripcion de la actividad

En el centro del aula podra encontrar un tapete con el mapa del municipio, y alrededor de este los
puntos cardinales con un papelito en blanco. Deberan ubicarse en una circunferencia con sus
companerosyunoaunoiranhaciendorodar laruleta.

La ruleta marcarad cada uno de los puntos cardinales. Cuando un estudiante gire laruletay salga un
punto cardinal, el profesor deberd en el tablero jugar al ahorcado, con el municipio que
corresponda a la ubicacion de este punto. El estudiante debera escribir este mensaje en el espacio
enblanco del punto cardinal que le correspondi6.

El profesor debera realizar el tapete del mapa Cuando un estudiante gire la ruletay salga
correspondiente a su municipio y colocar en sus un punto cardinal, el profesor debera en el
alrededores los puntos cardinales con un espacio en tablero jugar al ahorcado con el municipio
blanco en donde los estudiantes escribiran los que corresponda a la ubicacién de este

nombres de los municipios vecinos (limites). punto



pensar;primo!’

4 Seguidamente cuando hayan descubierto a través del juego todas las
palabras claves y organizado como corresponde en el tapete, comentaran
a través de una mesa redonda las siguientes preguntas:

* Il qué mapa corresponde lo plasmado en
el tapete!

* [Qué encontraron alrededor de este mapal

* [(udles fueron las palabras descubiertas!

* [Han escuchado de estos lugares!

* (Qué tan cerca quedan de su municipio!




o
s',t\l'gpsl';be!i:eS, ,’
camanita ="

Preste atencidn a su profesor quien explicara con ayuda de imagenes
los limites de su municipio, resaltando aspectos relevantes de
cada uno, como:

Distancia - .
(ontexto Vl"aVICCHCIO

Caracteristicas
Similitudes y diferenc.3s con su
mMunicipio.

oY o

= =P 48
[W\i‘~1 1

Si tiene preguntas, no dude en hacerlas.




.
- éﬁ?pé'gbe.res,
CEIVEE

&
|

o |

¢ Tara que los estudiantes amplien sus saberes y
fortalezcan lo aprendido, deberan recortar el mapa
con cada uno de sus limites, y organizarlos de
manera correcta en el cuaderno.

7
K Ver ayuda
e ..
@ didacticas




Demuestre'sus

conocimientos
cCUnao

Complete la sopa de letras teniendo en cuenta
cada uno de los municipios que limitan con el suyo.

R EM A C|N F S|
LETRHSYPTCKAKQ'
AV B T E W N K XL|
.
"' E/L E/P H O N|E|J
N O H P OR C|I M
B'S| M L H| Z M
o1 s I VI E
GAK E T/M O I D
Klc oL c R K
s'M GlK s L|a
s, N

*

ﬂRiéD F “papSTUV.



% (omplete los cuadros, teniendo en cuenta los
limites de su municipio:

~N

(- (
T s T s

AN
(4 N («

“6 Recursos Hidricos N

Ver ayuda
_ - didactica 5
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e

¢Quiénes dirigen mi municipio?

Rednase con sus companeros e invitelos a jugar de una forma diferente
la golosa. Alli podra encontrar, en el lugar de los niumeros, los rostros
de algunas personas en blanco/negro y otras de color.

0 / )
iQuelganerel mejor!



/‘

49X El profesor organizara una salida pedagégica con
sus estudiantes a la Alcaldia y el Concejo Municipal

*
pensar; primo! |

Teniendo en cuenta las experiencias anteriores,
responda las siguientes preguntas:

Ver ayuda -
didactica 6 N



| Amplie
sus saberes
camaijita

< Comparta con sus compaiieros las respuestas que dio a cada una de las
preguntas. Recuerde que su profesor explicara algunos puntos
importantes sobre la conformacién de los 6rganos del gobierno.
Los aspectos a tratar seran los siguientes:

® [Qué es un municipio!
® [Qué es el gobierno municipal?

® jQuiénes integran este gobierno

AR vunicipall
) ., :
e [(uales son las funciones de cada
N uno de los integrantes!

=

BT a g e

avany |




Demuestre'sus

conocimientos
cUunao

A partir de lo aprendido en las actividades
anteriores, complete el siguiente esquema.

IQué es el gobierno iQuieén lo dirigel
municipio!

" @ ()

flcalde Concejal

Ver ayuda
didactica 7




¥ Realice una sopa de letras en casa con cada uno de
los integrantes del gobierno municipal.
4% Consulte otros deberes de los funcionarios del
municipio para con el pueblo.

ke

@C‘,@f
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CUQRTO PERIODO

(gl ™
’,co mpadrel—=""" | o

4¢ ¢Por qué se baila joropo en mi municipio y cual
es su traje tipico?

Pidale a su profesosr el rompecabezas, armelo
y descubra la imagen escondida.




% Después de descubrir la imagen del rompecabezas,
responda las siguientes preguntas y comparta
sus opiniones, conceptos e ideas con
los companeros de clase.

iQué qloservé en
la imagen

iQué tipo

de danza

encontrada’ estan bailando?

[Ha bailado

joropo
iSabe iQué alguna vez!
por qué instrumentos
el joropo aparecen en
se baila la imagen?
en su
municipio!

l(émo. estan
vestidos!

iHa asistido
a algon festival
de joropo!

[Qué transmite
la pareja con

sus expresiones &

faciales!




sus saberes
camaijita

4 Preste atencién a su profesor, quien dara una breve explicacién del por
qué se bailajoropo en sumunicipio, cual es el traje tipicoy qué variedades
yritmos deljoropo hay. Revise los conceptos que aparecen en el médulo.

lfor qué se baila el joropo en su
Munhicipio!

[Cual es el traje tipico!

[Que variedades de joropo hay!

iCuales son sus ritmos!




Demuestre’sus
conocimientos

Elabore su traje llanero en material reciclable, para eso siga las
indicaciones que se muestran a continuacion:

Para la mujer:

Falda con borde de encaje
ancho, blusa con arandelas
en forma de escote.

Para el hombre:

Pantalon Iolanco remangado
a media pierna, camisa de
cuello, sombrero y cotizas.

Decida cuales de los siguientes materiales reciclables
desea usar para la elaboracion del traje IIaner0°
% Tapas de cerveza

=m
% Manillas de lata de cerveza

% Papel periodico u hojas blancas é%

% Tapas de plastico




Demuestre'sus

conocimientos
cUunao

PASO 1

Consiga una bolsa plastica grande. Pida a su
profesor que tome las medidas de su cuerpo.

PASO 2

Realice doble molde de la camisa, pantalén
o vestido y luego péguelos o grapelos para
que parezca un vestuario normal.

PAS0O 3

Teniendo lista la prenda en bolsa plastica,
pegue el material elegido sobre el traje.
Hagalo en orden; en el caso de las tapas,
anadalas en filas horizontales o verticales.
Por otra parte, en el caso del papel, recértelo
en tiras o forme abanicos.

PASO 4

Finalmente, pegado el material sobre
elitraje plastico, ya tendra su vestimenta
[lanera reciclable. Déjela secar.

raga BYCO oroteso ACTOR . A e
DDrcic ) E¥ac OroOrd
= (& e]0 AU
S —




|
ractique’y aprenda |
parniente

x Consulte cuales son las variedades
de ritmos que se pueden aplicar
en la danza del joropo.

Practique en casa algunos de ellos.

Dese la vuelta

y aprenda pija
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Ayudas

didacticas




Ayuda didactica No. 1
Para descargar todas las ayudas didacticas, ingresa a www.catedrameta.com




Haga una tira con el material
que esté utilizando.
(Parecida a una serpiente segun el tamaiio

que considere para su vasija).

PASO 2

Enrolle la tira en forma de
espiral para conseguir la base
del tamaio que desee.

PASO 3

Siga elaborando tiras con el
material y empiece a colocarlas
una por una en el borde de la base,
dandole todo el giro hasta juntar
las puntas.

PASO 4

Vaya colocando las tiras que

sean necesarias una sobre la
otra hasta conseguir la altura
y ancho que desee para su vasija.

Ayuda didactica No. 2

Para descargar todas las ayudas didacticas, ingresa a www.catedrameta.com

PASO 5

Cuando todas la tiras estén
puestas, con sus manos y un
poco de agua alise la parte
exterior de la vasija para unir
el material y dar firmeza.
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fuerto Rico
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San Juan de firama
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Mesetas
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P 18. Anexo 6. Se plasmaran
imagenes del rostro del alcalde

de cada municipio, y de igual

manera los concejales.

Vista Hermosa:

Alcalde: John Jairo Ibarra
Caicedo

Concejales:

Puerto Rico:

Alcalde: Diana Maria Navarro

Cifuentes
Concejales:

Mesetas:

Alcalde: Yonier Alfredo Flérez

Mendieta
Concejales:

San Juan de Arama:

Alcalde: Ricardo Diaz Rodriguez

Concejales:
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