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A& /\N’\ Presentacion &

Soy Pablo, naci en Tolima, tengo ahora 8 anos, me gusta ser muy inquieto y dinamico, llegué
hace 6 anos al municipio de Mesetasy deseo descubrir la belleza del paisaje llanero, la vivencia
de las personas que lo habitan, las costumbres que son parte de la cultura, las riquezas que
posee, las problematicas que tiene, entre otros hechos.

Ustedes preguntaran igual que Lucumi, que nacié en Chocd y tiene 9 afos, ;como hacerlo? jAh
ya sé! jA través de la Catedra Meta! Mi profesora dice que tendremos la oportunidad de
aventurarnos en el conocimiento y promocidn de la cultura e identidad de donde vivimos, de
las cuales no sabemos mucho.

iVamos Pablo! invitemos a Iraima,
que vive en San Juan de Arama y a
Carmentea, que vive en Puerto Rico. Al
ser llaneras sera mas divertido
aprenderjuntoaellas.
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ifhora tengamos presente!

eran hacer parke

s pap!

casa. ' ——
: iconos queé dicen que ha
= izY Jivertido

l(omo
hacerlo!

A través de una serie de pasos que llamaremos
secuencia didactica. Cuando el profesor les
indique el proceso, ustedes van saltando de paso
en paso hasta aprender todo lo que hay en nuestro
modulo. Se van a sorprender muchisimo, porque
alli encontrardan unas competencias, unos
desempenios, unos contenidos y unas actividades
\ con muchas imagenes, coloresy formas para jugar,
colorear y armar. jAtrévanse a entrar en el mundo
de la Catedra Meta!
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En cada uno de los mddulos encontraran algunos
iconos dibujados con su correspondiente concepto
que les indicara qué hacer en cada paso.

g

INDICA INDICA
TRABAJO TRABAJO
INDIVIDUAL ORIENTADO

INDICA

TRABAJO
m COLECTIVO
e
Demuestre jPracthue y aprenda
o] o 1 '1 '. parlen
INDICA
LA APLICACION TII{.‘L\DBIi%O
DE LO APRENDIDO EXTRA ESCOLAR

N



Esquema de contenidos
Es el momento de revisar qué vamos a aprender.

Relacion historica

Relaqién
espacial y
ambiental

6 Relacion ética politica

[Cuales son las fiestas y la
gastronomia de mi municipiol




\

Mis competencias y desempefios

" Todos tenemos un propdsito en comin y aqui lo encontrara

PRIMER PERIODO
COMPETENCIA:

Consulta sobre la creacién de su municipio y sus
fundadores a partir de unaresena histdrica.

DESEMPENO:

« Ubico mi municipio en el mapa politico de mi
departamento.

« Describo las caracteristicas de mi municipio.

« Hago unaresena histérica sobre mi municipioy
sus fundadores.

« Valoro el entorno sociocultural de mi
municipio.

SEGUNDO PERIODO

COMPETENCIA:

Ubica las fuentes hidricas de su municipio y toma

conciencia de la responsabilidad sobre el cuidado

deellas.

DESEMPENO:

+ Localizo las fuentes hidricas de miregion.

« Describo los beneficios que brindan las fuentes
hidricas a mi municipio.

« Contribuyo con la protecciéon de las fuentes
hidricas de mi municipio.

TERCERPERIODO

COMPETENCIA:

Discute con sus companferos las problematicas
mas sentidas del municipio y las comunica por
escrito a las autoridades con el fin de generar
posibles soluciones.

DESEMPENO:

+ Identifico las principales autoridades de mi
municipio.

« Reconozco la funcién de cada una de las
autoridades de mi municipio.

+ Respeto las normas de convivencia establecidas
por las autoridades de mi municipio.

CUARTO PERIODO
COMPETENCIA:

Reconoce la importancia de las fiestas y la
gastronomia del municipio donde vive, a partir de
experiencias consultadas.

DESEMPENO:

+ Comparo las fiestas que se celebran en
diferentes municipios de miregién, en aspectos
como: origen, prop6sito, duracién y
participantes.

+ lIdentifico la diversidad en la gastronomia de
diferentes municipios cercanos al mio.

» Explico mediante una exposicién laimportancia
de las fiestas y la gastronomia para mi
municipio.

« Valoro el legado cultural que proporcionan las
fiestasy la gastronomia de mi municipio.




(onceptualizando vamos aprendiendo

Municipio:

Segun la Constituciéon Politica de Colombia, "el Municipio esta concebido
constitucionalmente como una entidad fundamental de la division politico- administrativa
del Estado” (Art. 311). Adicionalmente, el municipio se puede definir como “una célula del
organismo nacional” y administrativamente como "un nucleo del servicio publico”
(Barrios, 1997, citado en Caicedo, 2010, p. 22).

(ultura:

La Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacidn, la
Cienciay la Cultura-UNESCO (citado en Molano, 2007) define
la cultura como el conjunto de los rasgos distintivos,
espirituales, materiales y afectivos que caracterizan una
sociedad o grupo social. Ella engloba, ademas de las artes y
las letras, los modos de vida, los derechos fundamentales del
ser humano, los sistemas de valores, creencias y tradiciones.

(p.72)

Hidrografia:

Seguln Camacho e Hipélita(2010), es:

Rama de la ciencia aplicada que se ocupa de las medidas y
descripcion de las caracteristicas del mar y areas costeras con
el propésito primario de la investigacion y el resto de los
propésitos y actividades marinas, incluyendo efectividades
costa afuera, la investigacion la proteccion del ambiente, y
servicio de prediccién.(p.21). Por otra parte, Gdmez (citado en
Camacho e Hipélita, 2010) define la hidrografia como una
rama «de la geografia fisica que trata el estudio de situacion,
caracteristicas de las aguas corrientes o estables de un pais,
continente o planeta» (p.22).

Mapa:
Segln Delgado(2002), \\z;.« ///7//7;;/// A
/ /// \// y//’

//

el mapa es un documento que representa una relacién del
hombre con el espacio. A la vez que delimita su campo de
accion, es un mensaje de localizacién de cualquier punto de la
superficie, asi como una evaluacion de las distancias, de las
orientaciones o de los accidentes geograficos. (p. 333)
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fAlcalde:

«Como maxima autoridad de un municipio, su deber es dirigirlo y administrarlo velando
por el interés colectivo. Es elegido por voto popular para un mandato de cuatro afos»
(Murquincho,2014,p.21).

(oncejal:

«Segun el articulo 123 de la Constituciéon Politica deColombia, los concejales son
“servidores publicos” elegidos por voto popular con la funcién de manejar o administrar
losintereses delmunicipio» (Herrera, 2002.p.247).

fersonero Municipal:

Es un servidor publico que hace parte del Ministerio Publico, a quien le corresponde la
defensa y promocioén de los derechos humanos, la proteccion del interés publico, la
vigilancia de la conducta oficial de quienes desempenan funciones publicas y el control
administrativo en el municipio; es elegido por el Concejo para el periodo que fije la ley. (Ley
No.1551,2012,pp.26-27)




[Quiere saber mas sobre
el departamento del Meta!

Escanee el codigo QR y conocera sobre la
cultura, la historia, la geografia, y otras
tematicas relevantes que le permitiran promover
el rescate de la identidad y sentido de
pertinencia en el ambito de la cotidianidad.




PRIMER PERIODC

¢Cuando y como fue creado mi municipio
y quiénes fueron sus fundadores?

Observe el siguiente mapa del departamento del Meta:

¥ (uente cuantos municipios hay
en el departamento del Meta.
¥ Encuentre la ubicacion del municipio
a donde usted pertenece. Coloréelo.
¥ Delinee con color rojo los municipios
que quedan cerca de él.
¥ Describa brevemente como es su
Municipio.

_ Ver ayuda
didactica 1



-
anPLIMO jm= »

¥ El profesor dirigira la dinamica
que se describira a continuacion:

“LA DECISION PRECISA"

Se organizan los estudiantes en grupos de igual cantidad
en dos filas, ubicandose uno frente a otro, con una distancia de un paso largo.
El profesor explicara que hay tres palabras con sus respectivos
movimientos y podran decidirse por una sola al momento de competir:



pensar primo _
/'M o)

&)

9
EL TORO

La ardilla vence al muro (es decir,
que si un grupo elige ardilla le gana
al grupo que eligié muro porque lo
puede saltar).

[
[

El toro vence a la ardilla (es
decir, que si un grupo elige el
toro le habria ganado al grupo
que saque ardilla porque
tiende a atraparlo).

El muro vence al toro (es decir,
que si un grupo elige muro
supera al grupo que decide
seleccionar al toro porque el
muro lo atrapa).



Estoes ar

- pensarpp

4 Se dara un tiempo para que cada grupo se retna a
decidir cual de los tres elementos es el mas preciso,
aun sin saber qué elegiran los contrincantes.

1.2.3 —

IMOo

“TOROH

N
b7 N ¥

IO
. AN=" I
- -

\\-

Luego de tomar la decision, formaran filas dandole la espalda al otro
equipo, y cuando el profesor cuente hasta tres cada grupo se dara la
vuelta para quedar de frente, y gritaran todos a la vez “toro", haciendo
el movimiento del toro u otro de los que hayan elegido.
fisi, sucesivamente siempre habra un grupo perdedor.




¥ Al grupo perdedor, el profesor le hara
las siguientes preguntas:

% [Cuales municipios estan ubicados al lado del suyo!

¥ [(uales son las caracteristicas mas relevantes de su municipio?
% [En qué afio fue fundado su municipio!

% [Quién o quiénes fueron sus fundadores!

% [(6mo imagina su municipio antes de su fundacion y quiénes

lo habitaban! \

_ ¥ i6mo creen que eran sus casas!!




,
T beres
camarita!

4K iConozca el municipio de San Juan de Arama!

Busque a otro compaiiero y lean la historieta juntos.
Este modelo puede adaptarse a otro municipio
con sus respectivas caracteristicas.

Ver ayuda
didactica 2

Despues de leidallathistorietalcuenten deformalcronologica
situaciones que: allise: describen yisocialicenlas
ante sus companeros:




Demuestre sus
conocimientos
cunao

Consulte sobre la historia de su municipio
y sus fundadores.

Elabore una resena histérica a partir de la
elaboracion de un collage. Socialicela ante sus
compaineros y el profesor.

RESENA HISTORICA

Eroca
CONQUISTA




ique’y aprenda

i

Observe las imagenes de la poblacion
(San Juan de Arama) en el pasado y luego en el presente.
Escriba las diferencias que encuentre y sus posibles
similitudes hasta el dia de hoy.

Ver ayuda —
didactica 3 — -

San Juan de Arama San Juan de Arama

FASADO  PRESENTE

)
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¢Qué importancia tienen
las fuentes hidricas en mi municipio?

.
/é\a\lmesre

escubrin, L
comp'dre! Y-

[
®

Dese la vuelta) ».xri%::
y aprenda Pia




,

Animese
a descubrir;

Utilice un computador, Tablet
o celular con internet
para realizar esta actividad:

Abra Google Chrome en su
dispositivo.

Ingrese en el buscador las
palabras “Google Earth"”.

C G 1 5'».%;

El gl?)bo terrdqueo
mas completo

\ '..“

En la pantalla le va a aparecer
el titulo “El globo terraqueo
mas completo”.

‘

Dé clic en la parte inferior
donde dice “Ejecutar Earth”.




/

Animese
a descubrir;

Espere que cargue y luego
observe el tutorial, dando
clic en la flecha azul de la
parte inferior derecha.

e Una vez haya ingresado,

ubiquese en el buscador y
escriba un lugar al que desea ir
dentro de su departamento.
Por ejemplo, “"Mesetas, Meta,
Colombia”.



Animese
la descubr

6 Observe todos los titulos
que se muestran alrededor
de ese municipio, también
le saldra un cuadro con
informacion sobre él.

=
A

X
y

/

o

S 7

ED

En la parte inferior derecha
encontrara varias opciones
de vista como: volver a la
vista original, 2D, 3D, vista de
calle, volver a su ubicacion
o al globo terraqueo. Puede
elegir vista de calle para
sentirse dentro del municipio
y todo parezca mas real.

0

{)

(]
>




¥ Sigan buscando diferentes ubicaciones
en el programa informatico “"Google Earth”
a partir de las siguientes preguntas:




eres -

cama-

Lea atentamente
el siguiente cuadro
de informacion:

WiDRICAs | MESETAS | PUERTORICO | pg™iRiMa |  neRMosn

Lucia, iafre riar
Santo riari, . .
Domingo Guayabero, ?ue;ar, G GUCJI:I’,
Duda, Guejar. | (Cafre, Guejar. amsa. vayabero.
Guape.
Yamo, Negro, Conim
Caios Chivecha, uhimia,
Rompida, Acacias, ﬂ'b;‘“'a.? Rayad?.
Mora Tonina, San Urichare, | “@ Sra:J' ar {UMa.
Negro Vicente, Pericha, Ga" Inata,
' fororio, Limén, | fepemouya, “”::-":235,
Guacamayas, (uria. amarile. Gof
Tigre, Cabras Mai'l o, Cafre
y (andilejas. y Talanqueras.
Quebradas ' . Hotmlia, .
Agualinda. (ristalina,
m La Tigrera.
Mata negra,
Lagunas )( )( ata near X
B Honda y
\\ Mirador. )
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’ i Amplie
SUS saberes! #

camaiita
Ubique en el programa una de las fuentes

hidricas de todos los municipios. for
ejemplo, elija la fuente hidrica "Quebradas”
y busque las que indica cada municipio.

luego, en medio pliego de cartulina
dibuje el croquis del departamento del
Meta y con plastilina azul marque el
recorrido de la fuente hidrica elegida.

Decore con escarcha u otro material para
que sean mas visibles las fuentes hidricas.
Recorte y pegue imagenes de la fauna y
flora que se alimenta de este recurso natural.

Sefiale la ubicacion geografica de los
cuatro municipios y escriba los
beneficios que les brindan las fuentes
hidricas.




Demuestre sus
conocimientos

cunao

Dinamica:
NOG Rvisos X G
BOZg (lasificados CRoMEIRo

-

W
) oasun

Formen grupos o equipos de trabajos
equitativos. Cada grupo elaborara
tres mensajes reflexivos para aquellos

J \
que contaminan los rios, canos y quebradas sin pensar en
lo importante que son para la vida del hombre y los animales.

©

Publiquelos en el mural de
avisos clasificados que con
anterioridad el profesor
haya preparado, témele
fotos al mural y difundalas
por la red con autorizacién
de sus papitos.

[ ]
PROHIBIDO
LA QUEMA

PROHIBIDO
LA QUEMA

BASURA
ALOSRIOS

DE ARBOLES



iPractique’y aprenda

paniente!

Con la ayuda de sus
papitos elabore un
cuento alusivo al
cuidado del agua.

(Rios, canos
y quebradas.)




_—//

¢Qué acciones cotidianas realizan
las principales autoridades de mi municipio?

e —
_ Animese

a descubria

Mediante juego de roles realizar un sociodrama atendiendo a
las funciones de cada uno de los personajes que a
continuacion se enuncian.




Juez a su despacho
(onformen grupos de tres personas, dos

de ellos alzaran los brazos en forma de
oficina, la otra persona se hara en el medio
simulando ser un juez. Un juez debe quedar
sin oficina.

El profesor dira algunas de las siguientes frases
y ustedes deberan actuar seqin corresponda:

JUEZ A SUS OFICINAS: todas las jueces salen en busca de una nueva oficina.
LAS OFICINAS BUSCAN JUECES: las oficinas buscan un nuevo juez.
TERREMOTO: las oficinas se separan y conforman nuevas oficinas sin importar
el orden anterior.



4¢ Eljuez que queda sin
oficina debera responder:

4 iQuién es la principal autoridad del
municipio! i(uales son sus funciones!
¥ iQuiénes profesan los credos religiosos
del municipio?
4 iQuiénes forman a los nifios y jovenes
del municipio!
4% iQuién planea proyectos en pro de la
comunidad?
#¢ iQuién investiga y sanciona a las personas C o
que rompen las normas? J
¥ iQuién recibe las quejas de la comunidad?

4 iQuién vela por la seguridad y tranquilidad
del municipio?

-
¥ ifor qué es tan importante la sequridad (
o y tranquilidad en su municipio? ‘ \

L




s':ﬁ"é'psl'gberes
camairiita

,

ot

4t Busque en la siguiente sopa de letras algunas palabras
relacionadas con los deberes de las autoridades de su
municipio y elabore una oracion con cada una de ellas.

MIA R E|M A|C|N
QW Y|P T|C KA
XV B|T E|W|N K
T/IE/L E/P|H O|N
EINIO H|P O|R|C
Z B|S/ML|H|Z | H|A
N O I |S|I |V E|L 2T
O|/KIE|] T/ MO |I |D|A|R
T K/C/OL|C R L K|Z
VIS M|GIK|S|L|G|Z|C

Ver ayuda
didactica 4



Demuestre sus
conocimientos
cunao

Elija una de las autoridades de su municipioy
escriba una carta solicitandole la solucion a
una problematica sentida en él.

Socialicela ante el grupo.

&

COMANDA
Ciudag  NTE DE PoLcjy

éCémo pod
: €Mos so(ycj .
en mj Municipio? Cionar (5 INseguridad

Cordialmente

\

X)()(XX)()(-X)(XXXX



—

»

Practique’y aprenda
par'

Consus pa'pltos (o) dem*as familiares
consulte otras funciones de las
autoridades de su municipio.




CUQRTO PERIODO

iCuales son las fiestas y la gastronomia
de mi municipio?

7

Animese
Ia descubrir;




Animese
a descubri

4ciEs hora de aprender pariente!, asi que tome
la ficha de loteria que le dara su profesor e
intente llenarla lo mas rapido posible.

Ver ayuda
didactica 5




<¢ Teniendo en cuenta las imagenes encontradas en
la loteria, cada uno de los estudiantes realizara
un listado de sus comidas y fiestas preferidas
de cada uno de los municipios.




/
sAmplie

c‘é"’.%%l”ﬁ'teé‘ —
'
¥ Preste atencién al péster que se encuentra en

el tablero, en él podra encontrar un collage de
las imagenes que representan a nuestro municipio
en aspectos de gastronomia y fiestas culturales.




/
— Amplie
sus'saberes

camarita =\

¥ EL profesor hara su debida explicacién
apuntando a los siguientes items:

IR P~y

i~ 7)
i

* Importancia de las fiestas municipales

* [Qué es folclor?

* iQuiénes hacen parte de estas fiestas!

* [Quiénes las organizan!

* iQué actividades se presentan en estas fiestas!

* iQué es la gastronomial

* iQué comidas hacen parte de la gastronomia
del municipio, y de donde salen los recursos

para preparar estos platos!
Ver ayuda
= didactica 6

Si quiere aportar algin conocimiento o experiencia

con su profesor y compaieros jNo dude en hacerlo!



Demuestre sus
conocimientos
cunao

A'partir(dellajinformacionicompartida’por;su
profesor y las experiencias propias,
realice la siguiente actividad.

Ver ayuda
didactica 7



parichte B

Con ayuda de sus papitos, prepare un plato tipico de su
municipio y compartalo en el aula con sus companeros.

"Gastronomia
de Mesetas"
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Epoca de la conquista

b A ,\ -
Espanioles en una expedicion
buscando El Dorado. La cual fue un
fracaso.

19 enero de 1537

Jorge de Espira llega al territorio de
los guayupes y funda la poblacién
con el nombre Nuestra Sefora de la
Asuncién.

Mayo de 1538

ﬁ @?§
w

Nicolas de Federmann llega y hace
buena amistad con los indios. Ellos le
dicen dénde podia encontrar todo el

oro, entonces, como vio que sus
caballos no tenian herraduras para
subir por la montana, decide
construir una fragua. Por lo que luego
le cambi6 el nombre a la poblacién
por Nuestra Senora de la Fragua.

5 anos después

Llega el capitdn Juan de
Avellaneda y Tevifio con 150
cabezas de ganado y 40 vecinos a
la poblacion de Nuestra Sefora de
la Fragua, pero por factores
climaticos y geograficos deciden
cambiar la poblacién de sitio.

24 Junio de 1555

Se trasladan a orillas del caio
Cunumia, donde reparte tierras
entre los vecinos que iban con ély
le cambian el nombre por San Juan
de los Llanos, en honor a Juan el
Bautista.

Junio de 1845

.
>

- A —

l|‘

Segun decreto del gobierno de la
provincia de Bogot3, se transforma
a Concepcion de Arama, siendo
corregimiento de San Martin, en
San Juan de Arama.
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Comienzos del siglo XX

Un terrateniente construye las
primeras casas y ya por estos
tiempos comienzan a llegar
personas de diferentes zonas del
pais especialmente del Huila,
Tolima, el Viejo Caldas y
Cundinamarca.

Mediados del siglo XIX

il -P.p'f“‘a‘
-

iy

Muchos caserios comenzaron a
desaparecer, entre ellos San Juan de
los Llanos. Sin embargo, fue
fundado de nuevo con el nombre de
Concepcién de Arama, poblacion
que desaparecid dos veces, la
primera fue atacada y quemada por
los indios y la segunda fue
extinguida por una peste.

17 de noviembre de 1966

El gobernador Ricardo Roa Latorre
crea a San Juan de Arama como
municipio mediante la Ordenanza
No. 003.




Municipio de San Juan de Arama
en el pasado.

—C)

Municipio de San Juan de Arama
en el presente.

' \
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1.Conjunto de tradiciones, costumbres que identifican a un pueblo.

2.Conmemoracidn de ciertos acontecimientos en un pueblo.

3.Conjunto de conocimientos y actividades practicas sobre ingredientes,
recetas y técnicas de la culinaria.

4.Género musical y danza tradicional a nivel municipal y departamental.

5.Instrumento de musica llanera formado por un marco resonante y una

serie variable de cuerdas.
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