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En esta tercera publicación de la colección de especies maderables 

y no maderables del bosque amazónico, presentamos las Especies 

maderables y no maderables del bosque amazónico III. Puerto Asís, de-

partamento de Putumayo - Colombia, resultado de la implementación del 

proyecto “Amazonía Sostenible para la Paz” en el área conocida como 

Zona de Reserva Campesina La Perla Amazónica en Puerto Asís, Putumayo.

Los Productos Forestales Maderables y No Maderables son una alter-

nativa valiosa para la conservación de los bosques y a una alternativa 

económica para los pobladores asentados cerca a estos. Aprender a 

reconocer y evaluar estos productos, puede facilitar que un mayor nú-

mero de iniciativas logre una conservación más eficaz de los bosques y 

permita a las poblaciones campesinas avanzar al desarrollo sostenible 

de su entorno.

Los PFNM son importantes tanto a nivel local como nacional e internacional. 

Muchos de los productos contribuyen significativamente a la creación de 

beneficios económicos e ingresos en efectivo a nivel de comunidades; 

como ejemplo puede señalarse la recolección de alimentos en el bosque, 

los que son comercializados a nivel de mercados locales. Otros produc-

tos se consumen a nivel nacional, tal es el caso de numerosas plantas 

medicinales que se distribuyen por todo el país.
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Algunos otros productos intervienen en el mercado internacional de 

aceites esenciales, aromas y fragancias. Si los PFNM existentes deben 

seguir satisfaciendo la demanda actual y futura, tendrán que protegerse 

adecuadamente a través de la toma de conciencia acerca de la ne-

cesidad de su conservación y la importancia de su utilización sostenible 

entre todos los participantes.

Esta tercera entrega, contiene fichas técnicas de diez especies maderables 

y no maderables del bosque, elegidas de acuerdo con su importancia 

ecológica y tiene como propósito apoyar a la ZRC Perla Amazónica en 

la gestión de su biodiversidad y motivar el ingreso a la cadena de valor 

de los PNMB en esta región de la Amazonia colombiana.

LUZ MARINA MANTILLA CÁRDENAS

Directora general 



Este documento hace parte de los resultados de la implementación 

del proyecto “Amazonía Sostenible para la Paz”, cuyo propósito es 

mejorar la conectividad y conservar la biodiversidad mediante el forta-

lecimiento de las instituciones y las organizaciones locales para asegurar 

el manejo integral bajo en carbono y la construcción de la paz en la 

región amazónica (PNUD, 2022).

De acuerdo con lo anterior, este es un resumen de acciones conjuntas 

que se vienen adelantando desde 2019, entre asociaciones comunitarias 

locales y el Instituto Amazónico de Investigaciones Científicas SINCHI. Se 

ha trabajado en el establecimiento de parcelas permanentes de moni-

toreo de la biodiversidad y el Carbono, en zonas donde se ha dado 

la conformación de Núcleos de Desarrollo Forestal, para el uso, manejo 

y conservación del bosque, bajo el enfoque de sostenibilidad, y donde 

las organizaciones locales se vienen fortaleciendo, con la orientación y 

guía del Instituto SINCHI.

Las diez especies arbóreas que se describen fueron seleccionadas por 

su abundancia relativa registrada durante el establecimiento de las 

parcelas permanentes. Entre estas especies, se destaca el grupo de 

las palmas, que son ampliamente reconocidas en la región, además, de 

otras especies arbóreas, de las que se describen los usos registrados 
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de acuerdo con la consulta de referencias bibliográficas en la literatura 

especializada. Este documento se consolida como una herramienta de 

consulta para los pobladores locales de los Núcleos de Desarrollo Forestal 

para que se conozcan detalles importantes sobre la descripción de las 

especies, y que se motive el aprovechamiento sostenible por medio de 

permisos asociativos, mejorando el bienestar y la calidad de vida de los 

pobladores locales.



El área de trabajo está localizada en el departamento de Putu-

mayo, municipio de Puerto Asís, en las veredas: 
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Agualongo, Angosturas, Bajo Cuembí, Belén, Chufiya, Puerto Playa, La 

Rosa y Toaya, que conforman el Núcleo de Desarrollo Forestal de Puerto 

Asís. Este trabajo de desarrolló en colaboración con la Asociación de 

Desarrollo Integral Sostenible de la Perla Amazónica – ADISPA en la Zona 

de Reserva Campesina la Perla Amazónica.

En esta zona de trabajo en las ocho veredas mencionadas, se es-

tablecieron un total de catorce parcelas permanentes cuadradas 

de 50 por 50 m en remanentes de bosque natural en diferentes co-

berturas, entre las cuales estaban: Bosques de tierra firme y Bosques 

inundables principalmente. 



Para la selección de las especies de alta importancia se tuvo en 

cuenta el valor de la abundancia relativa, el cual se refiere a la 

cantidad de individuos encontrados de cada especie arbórea por 

parcela establecida (Rivera-Parada y otros 2021). Una vez se obtuvo 

un listado general de acuerdo a la abundancia se ordenó por este 

valor y se consideraron únicamente las diez especies con mayor valor. 

Estas diez especies corresponden aproximadamente a la tercera parte 

de los individuos registrados en las catorce parcelas inventariadas. 

Complementariamente, se llevó a cabo, una revisión bibliográfica de los 

diferentes usos de cada especie. Se incluyeron artículos científicos, libros, 

fichas técnicas y tesis publicadas en revistas, bases de datos, bibliotecas 

y repositorios virtuales.

Para cada especie se incluye la siguiente información: nombre científico 

actualizado (Boyle y otros 2023)., familia botánica, nombre común (se-

gún el país), descripción del uso, país que reporta el uso, parte usada, 

categoría de uso y referencias bibliográficas. Los usos reportados de 

estas especies se agrupan en las 13 categorías descritas por Cárdenas 

y otros (2002):

 Alimenticio (Al): Comprende especies de las cuales se extraen fru-

tos, semillas, tubérculos, tallos, entre otros, que sirven para el consumo 

humano. En algunos casos son especies semi domesticadas. Incluye tam-

bién especies usadas por abejas para la producción de miel.

Métodos



 Artesanal (Ar): Incluye especies utilizadas en la fabricación de 

productos elaborados a través de técnicas tradicionales o manuales, 

sin que se utilice un proceso industrial, tales como fibras para cestería, 

pulpa para elaboración artesanal de papel, maderas para talla y reci-

pientes, y semillas para elaboración de bisutería.

 Colorantes/ Tintes (Cl): Plantas usadas para obtener tintes naturales.

 Combustible (Cm): Plantas utilizadas para leña o para producir 

carbón vegetal. 

 Construcción (Co): Especies empleadas en edificación de vivien-

das, principalmente en la producción de estructuras tales como vigas, 

cercas, techos, paredes, amarres, etc. También se incluyen especies utili-

zadas en construcciones de barcos.

 Cultural (Cu): Especies utilizadas en actividades sociales o rituales.

 Forraje (F): Plantas usadas para alimentar animales domésticos.

 Industrial (I): Incluye las especies poseedoras de compuestos quí-

micos en látex, resinas y aceites susceptibles de ser utilizados en proce-

sos industriales.

 Maderable/Aserrío (Ma): Especies maderables empleadas en proce-

sos de transformación industrial como ebanistería, chapas, tríplex y otros.

 Medicinal (Me): Especies o productos que presentan propiedades 

curativas para tratar o prevenir enfermedades

 Ornamental (O): Incluye especies que por su porte o belleza de sus 

flores y/o frutos o follaje son empleadas en la decoración de espacios.

 Psicotrópico (P): Incluye especies que producen efectos sobre el 

sistema nervioso.

 Tóxico (T): Incluye especies empleadas como venenos para cacería, 

pesca o que se reconocen como nocivas para el hombre o animales.
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Las especies se presentan en orden alfabético, según su nombre cien-

tífico con sus autores. Para los nombres comunes, entre paréntesis se 

da la procedencia, según el país, Brasil (Br), Colombia (Col), Costa Rica 

(CR), Ecuador (Ecu), Honduras (H), México (Mex), Perú (Pe), Trinidad (Tri) y 

Venezuela (Ve). Para cada especie se presenta el hábito, una ilustración 

botánica y el hábitat. Posteriormente, se anota la parte, o las partes 

usadas de la planta: corteza (C), exudado o savia (E), hojas (H), tallo 

(T), fruto (Fr), flor (Fl), raíz (R), meristemo apical de las palmas “palmito” 

(Pa), semillas (S) y sin especificar (NA).
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Astrocaryum urostachys Burret
Arecaceae
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Synonymous: Astrocaryum murumuru var. urostachys (Burret) A.J.Hend

Arecaceae 
Nombre común: Murumuru (Col, Pe), coquito de monte (Pe),  chu-

chana (Col), chonta (Ecu), huicongo (Ecu, Pe)

Partes usadas: Fruto (Fr) Hojas (H) Tallo (T)

Descripción general y hábitat: Palma de tallo solitario de 2 – 8 

m de alto con vainas persistentes de las hojas viejas en la parte 

superior del tallo. Esta especie se  encuentra en Colombia princi-

palmente en el piedemonte en el departamento de Putumayo en 

los planos de inundación del rio  Putumayo entre 0 - 500 m (Kahn 

2008; GBIF 2022).

Usos: Alimenticio (Al) Construcción (Co) Medicinal (Me)

Los frutos son comestibles y lucen como cocos pequeños  (Spichi-

ger y otros 1990; Cárdenas y otros 2012). Las hojas se utilizan en  

construcción de techos (Wittmann y otros 2010). El aceite de las 

semillas es extraído industrialmente en el Brasil y es utilizado en la 

cosmética pues ha demostrado tener efectos “anti envejecimiento” 

y antiinflamatorios (WFN 2022), también es utilizado como fragan-

cia en perfumería (Wittmann y otros 2010).



23





Attalea maripa (Aubl.) Mart.
Arecaceae 
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Nombre común: Palma real (Col, Ecu), güichire (Col), marija (Col), 

guajo (Col), marija (Col), bacú (Col), palma sal (Col), huichira 

(Col)

Partes usadas: Frutos (Fr) Hojas (H) Tallo (T)

Descripción general y hábitat: Palma de tallo solitario que al-

canza hasta 20 m. Se encuentra en las selvas de tierras bajas 

de Suramérica, predominantemente la Amazonia y Orinoquia. Se 

puede ver frecuentemente en potreros abiertos (Galeano y Bernal 

2010). Se encuentra entre 0 - 600 metros sobre el nivel del mar 

(GBIF 2022).

Usos: Alimenticio (Al) Artesanal (Ar) Construcción (Co) Medicinal 

(Me)

Sus frutos cocinados son comestibles. En el medio Caquetá los in-

dígenas huitoto queman la infrutescencia y las hojas para obtener 

sal de monte. Las hojas son ampliamente utilizadas para techar 

(Galeano y Bernal 2010) y también, es usada como combustible 

(Cárdenas y otros 2012). Esta especie se ha consolidado como 

una fuente considerable de bioenergía dado el alto poder ca-

lorífico obtenido en ensayos (Nagaisshi y otros 2019). Algunas 

comunidades indígenas aprovechan las larvas de escarabajos 

(también comestibles), que se crían en tallos caídos, para extraer 

el aceite para el tratamiento de enfermedades respiratorias (Ga-

leano y Bernal 2010).
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Brownea rosa-de-monte P.J. Bergius
Fabaceae 
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Nombre común: Palocruz (Col), palo de cruz (Col). rosa de mon-

taña (Col)

Partes usadas: Corteza (C) Flores (Fl) Hojas (H)

Descripción general y hábitat: Árbol de 15 m de alto con tron-

co delgado, ramificado a baja altura, corteza áspera, copa fron-

dosa de forma aparasolada. Esta especie se encuentra desde 

Costa Rica, pasando por Nicaragua y Panamá y Colombia en las 

selvas subtropicales de Suramérica (GBIF 2022). En Colombia se 

encuentra entre 0 – 1000 m.

Usos: Medicinal (Me)

El uso más común de esta especie es como planta medicinal, ya 

que sus hojas se utilizan para detener el sangrado en exceso. Las 

flores y hojas en infusión son utilizadas en caso de menstruación 

copiosa. Los pétalos cocidos se utilizan contra hemorragia pos-

parto. La corteza tiene propiedades neutralizadoras del veneno 

de serpiente (Salazar y otros 2014; Troudi 2022). Esta especie 

además, es frecuentemente es recomendada para el inicio de 

procesos de restauración ecológica (Gómez-Mosquera y Ma-

cías-Pinto 2012).
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Euterpe precatoria Mart.
Arecaceae 
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Nombre común: Asaí (Br, Col), manaca (Col), guasaí (Col), huasaí 

(Col), waira (Col), sinamilla (P) manaka (Col, Ecu). maíz pepe (Col), 

sacritana (Col), aguja (Col), palmito (Col), jucara (Pe), palmiche 

(Ecu), pinot (GF), ouasseye (GF)

Partes usadas: Frutos (Fr) Hojas (H) Raíces (R) Tallo (T) 

Descripción general y hábitat: Palma de tallo solitario de hasta 

20 m de alto y 20 cm de diámetro, con raíces epigeas delgadas 

y rojizas que forman un cono. Se encuentra en los bosques de 

galería, zonas aluviales, tierras bajas y bosques de tierra firme en 

las selvas subtropicales de Centro y Sur América. En Colombia, es 

frecuente hallarla en el Pacifico, la zona andina y en la región 

amazónica principalmente, desde los 0 hasta los 2000 metros de 

altitud sobre el nivel del mar (GBIF 2022).

Usos: Alimenticio (Al) Artesanal (Ar) Construcción (Co) Industrial (I) 

Medicinal (Me) 

El uso más importante se le da a la pulpa de sus frutos, por ser 

un alimento con alto contenido de antioxidantes tales como, an-

tocianinas y carotenoides (Montero y otros 2016). En gran parte 

del Brasil, de su fruto se obtiene una bebida que hace parte de la 

dieta de los habitantes (Wittmann y otros 2010). También, es muy 

utilizada para artesanías y para construcción (Wittmann y otros 

2010; Galeano y otros 2010). El palmito que se obtiene del ápice 

del tronco es comestible y de muy buena calidad, se usa para 

preparar ensaladas de alta cocina (Forero y otros 2015; PANA-

MABIOTA 2022). Los frutos son utilizados además como colorante 

negro de fibras (Forero y otros 2015). Los racimos eventualmente 

son utilizados para floristería como decoración (Galeano y Bernal 

2010). En Iquitos se ha empleado ampliamente en la industria de 

conservas a partir de la pulpa del fruto (Spichiger y otros 1990).
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Iryanthera hostmannii (Benth.) Warb.
Myristicaceae
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Nombre común: Cumala (Col, Pe), sangretoro (Col), molinillo (Col), 

carne vaca (Col), sangre gallina (Col)

Partes usadas: Corteza (C) Fruto (Fr) Tallo (T)

Descripción general y hábitat: Árbol que alcanza los 20 me-

tros de altura, corteza externa café oscuro, con exudado rojizo. 

Esta especie se distribuye ampliamente en Centro y Suramérica en 

selvas subtropicales. En Colombia se encuentra entre 0 – 1000 m 

(GBIF 2022).

Usos: Alimenticio (Al) Construcción (Co) Medicinal (Me)

Los frutos de esta especie son usados como alimento (Cárdenas 

y otros 2012). También, es utilizada como leña ya que su madera 

tiene buenas propiedades combustibles y su corteza tiene pro-

piedades para controlar la fiebre (Cárdenas y otros 2012; EOL 

2022; POWO 2022).
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Iriartea deltoidea Ruiz & Pav 
Arecaceae
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Nombre común: Bombona (Col), cachuda (Col), choapo (Col), 

pona (Col), barrigona (Col). pona lisa (Col), chonta (Col), corneto 

(Col)

Partes usadas: Corteza (C) Fruto (Fr) Tallo (T)

Descripción general y hábitat: Palma de tallo solitario que al-

canza de 10 a 25 m de altura, que a veces presenta un abul-

tamiento en la parte media. Su tronco tiene raíces fúlcreas en la 

base, a veces en agrupaciones muy numerosas. Las raíces son de 

color negro. Esta palma crece de forma solitaria en bosques pri-

marios aluviales y de tierra firme, en secundarios y ribereños. Tam-

bién, en áreas de vegetación secundaria. Se distribuye en Centro 

y Suramérica. En Colombia se encuentra en altitudes que van de 

0 a 1350 metros sobre el nivel del mar (GBIF 2022).

Usos: Alimenticio (Al) Artesanal (Ar) Construcción (Co) Cultural 

(Cu)  Medicinal (Me)

Su semilla es comestible (Cárdenas y otros 2012) y es usada como 

insumo para artesanías (Galeano y Bernal 2010). Es una de las 

palmas más usadas en construcción para la elaboración de pa-

redes y pisos, además en muebles, debido a la dureza de sus 

tallos y también se utiliza como combustible (Acero 2000; Navarro 

y otros 2010; Montero y otros 2016). Se reporta además como 

medicinal para el tratamiento de la hepatitis, problemas digesti-

vos e infecciones (Baslev y otros 2008; Macía y otros 2011; Rivera 

Parada y otros 2021). Esta especie, es conocida ampliamente, 

dada la gran cantidad de usos culturales y tradicionales que 

algunas comunidades indígenas le dan (Acero 2000; Sanz-Biset y 

otros 2009; Quattrocchi 2012).
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Otoba glycycarpa (Ducke) W.A. Rodrigues & T.S. Jaram. - Myristicaceae

Otoba glycycarpa (Ducke)  
W.A. Rodrigues & T.S. Jaram.

Myristicaceae 
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Nombre común: Aguanillo (Pe), cumalillo (Pe), cumala (Col, Per), 

sangretoro (Col), sangregallina (Col, Ecu), cumalillo (Col), cuan-

gare (Col), aguanillo (Pe), otobo (Col)

Partes usadas: Corteza (C) Exudado (E) Tallo (T)

Descripción general y hábitat: Árbol que alcanza los 28 metros 

de altura, cuya corteza externa es color café oscuro, y produce 

un exudado rojizo abundante. Esta especie se encuentra distribui-

da en la selvas húmedas de Suramérica, en las zonas de piede-

monte y en la zona de influencia de los ríos de origen andino. En 

Colombia se encuentra entre 0 – 1000 m (GBIF 2022).

Usos: Construcción (Co) Medicinal (Me)

Esta especie es reconocida por su utilidad maderable con una 

alta demanda en  Ecuador (Jadán y otros 2015). De la madera 

se obtienen tablas, chapas, muebles, estacas, vigas y encofrados 

(Dávila y otros 2008). Por otra parte, su uso medicinal consiste en 

la aplicación de extractos de corteza y savia  sobre la piel para 

el tratamiento de infecciones causadas por ácaros (Jaramillo y 

otros 2000). Esta especie es promovida para el establecimiento 

de sistemas agroforestales tradicionales (Jadán y otros 2015).
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Piptocoma discolor (Kunth) Pruski - Asteraceae

Pseudolmedia laevis (Ruiz & Pav.) J.F. Macbr.
Moraceae 
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Nombre común: Lechero (Col), lechechiva (Col), lecheperra (Col), 

cheñe (Col), capinuri (Col), botagajo (Col), chimicua (Pe), guión 

(Ecu)

Partes usadas: Fruto (Fr) Tallo (T)

Descripción general y hábitat: Árbol de hasta 40 m de alto, 

dioico. Ramitas con pelos ásperos y rígidos con escamas desigua-

les. Produce un látex marrón claro en todos los órganos. Esta es-

pecie se encuentra distribuida en las selvas húmedas de Suramé-

rica, en la región andina, en las zonas de piedemonte y es común 

encontrarla en toda la Amazonia. En Colombia se encuentra entre 

los 0 y los 2000 msnm (GBIF 2022).

Usos: Alimenticio (Al) Combustible (Cm) Construcción (Co) Made-

rable/Aserrío (Ma)

La madera es utilizada en aserrío y para la construcción de co-

lumnas, además en carpintería. También se reconoce ampliamente 

como combustible (Peñuela y Jiménez 2010; Cárdenas y otros 

2012; Forero-Riaño y otros 2015). El fruto es muy dulce y comesti-

ble (Cárdenas y otros 2012).
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Socratea exorrhiza (Mart.) H. Wendl.
Arecaceae 
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Nombre común: Araco (Col), zancona (Col), chuapo (Col), cres-

pa (Ecu), pona (Pe), rayadora (Col), pona lisa (Col), cachuda 

(Col), yaripa (Col), raspador (Col), tarapoto (Col)

Partes usadas: Fruto (Fr) Raíz (R) Tallo (T) Semillas (S)

Descripción general y hábitat: Palma de tallo solitario hasta 

20 m. Tiene raíces epigeas gruesas con aguijones, que forman un 

cono con espacios entre ellas. Se encuentra distribuida en todas 

la selvas húmedas de Centro y Suramérica, en bosques de tierra 

firme y aluviales. En Colombia se encuentra entre los 0 y 1150 

msnm (GBIF 2022).

Usos: Artesanal (Ar) Construcción (Co) Industrial (I) Medicinal (M) 

Ornamental (O)

Los tallos son duros y son usados en construcción, especialmente 

para techos, paredes, vigas, viguetas y pisos. También, se usa 

para hacer esterillas, establos y como revestimiento de casas. Sus 

raíces sirven para rallar coco y yuca y sus semillas se utilizan 

para hacer artesanías (Galeano y Bernal 2010; Galeano y otros 

2012; Navarro 2015; Forero – Riaño 2015; PANAMABIOTA 2022). 

Antiguamente, el tallo se utilizaba como herramienta para cavar 

(Acero 2000). Las hojas tienen propiedades insecticidas (Acero 

2000).
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Virola elongata (Benth.) Warb.
Myristicaceae 
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Nombre común: Mamito (Col), sangretoro (Col), sebo (Col), cu-

mala blanca (Pe) 

Partes usadas: Corteza (C) Exudado (E) Tallo (T)

Descripción general y hábitat: Árbol hasta 15 m de altura con 

exudado rojizo translúcido, olor aromático dulce. Esta especie se 

encuentra distribuida en bosques húmedos tropicales de centro y 

Suramérica en la región del Pacifico, Andes y en la amazonia. En 

Colombia se encuentra entre 0 – 1500 m (GBIF 2022).

Usos: Combustible (Cm) Maderable/Aserrío (Ma) Medicinal (Me)

Es una especie utilizada tradicionalmente por comunidades in-

dígenas como psicotrópico, también como combustible y made-

rable (López y Montero 2005; López y otros 2006; Cárdenas y 

otros 2012). La madera tiene gran importancia y es reconocida 

en la industria maderera mayoritariamente brasilera, para obtener 

molduras (Mark y otros 2014). De la corteza de esta especie se 

han extraído compuestos derivados de la Triptamina, Neolignanos 

y Lignanos (Gallego y otros 2018).
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